
Semaine 2 
 

Lunedì Émincé de poulet au curry 
 Riz pilaf 
 Carottes Vichy 
 

Martedì Rôti de porc 
 Pommes de terre rissolées 
 Haricots verts à la paysanne 
 

Mercoledì Boulettes de veau à la crème 
 Tagliatelles au beurre 
 Jardinière de légumes 
 

Giovedì Ragoût de porc à la ménagère 
  Purée de pommes de terre 
 Petit-pois à la française 
 

Venerdì  Tranche de saumon à l’aneth 
 Riz au beurre 
 Courgettes sautées 

CHF 16.- Nos plats du jour 

Semaine 1 
 

Lundi Escalope de porc aux herbes 
 Pommes frites 
 Chou-fleur gratiné 
 

Mardi Goulache de boeuf hongrois 
 Polenta tessinoise 
 Bâtonnets de carottes persillées 
 

Mercredi Poulet chasseur 
 Linguines au basilic 
 Haricots verts avec lardon en cubes 
 

Jeudi Escalope de porc avec jambon cru et sauge 
 Risotto au safran 
 Brocolis à la tomate concassé 
 

Vendredi Filets de bar à la méditerranée 
 Pommes à l'anglaise 
 Épinards à la crème 

Ces plats du jour alternent chaque semaine 


